
INSTRUÇÕES PARA AGENDAMENTO DE PERÍCIA MÉDICA ADMISSIONAL 
 

De acordo com a Resolução SEPLAG nº 036/2022 (alterada pela Res. nº 015/2023), o candidato contratado 
pode assumir a vaga antes de apresentar o resultado de aptidão, desde que agende a perícia médica nos 
casos listados abaixo. 

 

1. QUEM DEVE AGENDAR A PERÍCIA NA SCPMSO? 

O agendamento é obrigatório para o candidato que: 

 Esteve afastado para tratamento de saúde por mais de 15 dias (consecutivos ou não) nos últimos 
365 dias. 

 Ocupa cargo efetivo em ajustamento funcional ou na condição de "apto com acompanhamento". 

 Optou por realizar o exame admissional diretamente pela SCPMSO. 

 

2. PASSO A PASSO PARA O AGENDAMENTO 

Etapa 1: Envio de E-mail 

- Envie a solicitação para: scpmso@planejamento.mg.gov.br  (incluir cópia à unidade escolar onde foi contratado, para 

cumprir a obrigação de informar)  

- No corpo do e-mail, informe: 

 Nome completo e CPF. 

 Data de nascimento e nome completo da mãe. 

 Cargo (nome por extenso), Órgão e Município de exercício. 

- Documentos anexos (digitalizados): 

1. Identidade e CPF; 

2. QI (Quadro Informativo) devidamente preenchido e assinado. 

Etapa 2: Agendamento da Perícia Médica 

Após o envio da solicitação, acompanhe em seu e-mail o agendamento da data e horário da perícia médica, 
que será informado pelo Núcleo Regional. 

 

3. ATENÇÃO AOS PRAZOS E RISCOS DE DESLIGAMENTO 

O candidato será desligado se descumprir os seguintes prazos: 

Documento Prazo Limite Destinatário da Informação 

Envio do e-mail de 
solicitação do agendamento 

Até 10 dias após 
assinatura do QI Encaminhar o respectivo comprovante à 

Secretaria da Escola, sob pena de dispensa. Resultado da Perícia (Apto 
ou Inapto) 

Até 5 dias após a 
realização da perícia 

 

4. EXAMES OBRIGATÓRIOS (RESOLUÇÃO SEPLAG Nº 99/2018) 

Atenção: Todos os exames devem conter o número da identidade/CPF, data de realização e identificação 
do profissional técnico e assinatura nos exames à caneta ou digital com código rastreável. 

Exame Validade Observações Importantes 

Hemograma completo 30 dias - 

Glicemia de jejum 30 dias - 

Urina rotina 30 dias 
O material deve ser colhido no laboratório (esta informação 
deve constar no laudo). 

Videolaringoscopia 90 dias 

Apenas para Professores.  

A filmagem deve mostrar o rosto do candidato e a data. 

Nota: O laudo da Videolaringoscopia ou 
Videolaringoestroboscopia deve ser descritivo e estar 
acompanhado da respectiva mídia/imagem conforme as 
normas da SEE. 
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